‘ﬂ‘@ﬁ' \%‘@d'
b \0 ) ML
age ™ Kinderturnen i o

Spiel,Sport & Spass fiir Kids

Das Tunen bietet vielseitige und grundlegende Bewegungserfahrungen fiir eine
gesunde und ganzheitliche Entwicklung unserer Kinder.

Kinder vom kleinen Kindergarten bis und mit erster Klasse turnen gemeinsam im Kindertur-
nen (Kitu). Die Freude an der Bewegung steht beim Kitu im Vordergrund. Hier wird in spie-
lerischer Form das ganzheitliche und vielseitige Turnen gefaordert. Durch die vielseitigen
Maglichkeiten wird jede Turnstunde zu einem Erlebnis.

. Laufen, Springen, Werfen, Schwingen, Rollen und Drehen um alle Korperachsen.

° In Themenstunden mit Ball, Reifen, Keulen, Springseil usw. erleben wir die Turnge-
rdte auch einmal anders.

. Auch Gerdte und Spiele kommen nicht zu kurz.

Der Familienclub Rohr bietet den Kindern die Mdglichkeit zur Weiterentwicklung des so-
zialen Verhalten und eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung.

Eure Kitu Leiterin

Evelyne Kiener

Wann: Ab 21. Oktober 2024 bis 31. Mdrz 2025

Zeit: Montag von 16.30- 17.30 Uhr

Wo: Sporthalle Aarau Rohr

Kosten: Familienclubmitglieder 90.- fiir Nichtmitglieder 110.-

Anmeldung: Evelyne Kiener bis spdtestens 07. Oktober 2024




