Wo die Kleinen die Gréssten sind
(Fir Kinder ab 2.5 Jahren bis 4 Jahre)

Wir stampfen wie die Elefanten, klettern wie Affen, schleichen wie
Katzen und fliegen wie Vogel durch die Luft. Gemeinsam mit mir und
einer Erwachsenen Begleitperson ( Mutter, Vater, Gotte....) entdeckt
das Kind die Welt des Turnens. Wadhrend der Themenlektionen werden
alle Grundtdtigkeiten gelibt, es wird gesungen und gelacht.

Im Elki- Turnen (Elternkind Turnen) sammelt Thr Kind erste Erfahrun-
gen in einer Gruppe. Das Turnen férdert Mut, Vertrauen und Selbst-
stdndigkeit, es bietet aber auch Nestwarme und Ndhe zu Thnen durch
Rituale.

Die ungeteilte Aufmerksamkeit eines Elernteils ist etwas besonderes
fir Thr Kind.

Die Elki Leiterin

Evelyne Kiener

Wann: Ab 21. Oktober 2024 bis 31.Mdrz 2025

Zeit: Montag 15.20- 16.20 Uhr

Wo: Sporthalle Aarau Rohr

Kosten: Fiir Familienclubmitglieder 80.- fiir Nichtmitglieder 100.-

Anmeldung: Evelyne Kiener bis spatestens 07. Oktober 2024
evelyne._kiener@familienclubrohr.ch / 079 426 31 78

FAMILIEN-CLUB ROHR



